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PREFACIO



PREFACIO

Todas las alabanzas y formas de gratitud se las debemos a
Allah (Dios) y sean nuestras oraciones y saludos sinceros con su
mensajero, nuestro amado Muhammad (sallallabu alaihi wa
salam - paz y bendiciones sean con él), y sobre toda su familia
purificada y sus compaiieros justos y todos aquellos que sigan

sus pasos hasta el Dia del Juicio - jAmén!

La visién del Islam de la tierra y lo Divino, junto con la
relacién de la humanidad con ambos, se puede encontrar en (1)
el Cordn, la Sagrada Escritura del Islam, la Palabra de Allah
revelada. al Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean
con ¢l) a través del Arciangel Gabriel desde hace mds de 1400
afos, y en (2) los Hadices: las tradiciones sagradas, dichos y
afirmaciones del profeta Mahoma (la paz y las bendiciones sean
con ¢l) pertinentes a asuntos religiosos que los musulmanes
consideran que también fueron inspirados y dirigidos

divinamente. Estos dos textos sirven como fuentes primarias

acordadas (usool) para la ensefianza del Islam y la Ley Sagrada

(Shariah).

De acuerdo al Islam, los seres humanos promulgan la
Voluntad Divina en su papel instituido divinamente como
Khulafaa - cuidadores de la Tierra, con la capacidad de elegir
libremente cémo actuar en la Tierra y sobre la Tierra. Segin
este punto de vista, los seres humanos han sido encargados con
este fideicomiso, amanah?, que es la administracion justa (ad/)
y efectiva (7hsan) de todo lo que ha sido puesto bajo nuestro
control y uso. Esto se realiza al mantener el orden y equilibrio
coésmico natural, mizan?, a través de nuestro papel
multifacético como Khalifa3. Esta confianza no solo abarca la
red de relaciones humanas, sino que se expande
constantemente hacia afuera en circulos concéntricos para
incluir a todas nuestras criaturas compaiieras en el mundo
natural. Con este asombroso poder y autoridad delegada viene
la responsabilidad individual y colectiva por tales acciones. En

este entendimiento, un Khalifa no tiene derecho a hacer lo que



le plazca, pero estd obligado a realizar la voluntad de su Maestro
- Allah. S§i un humano comenzard a pensar en si mismo como el
verdadero propietario, o si reconociera a alguien que no sea el
verdadero propietario como el Sefior y Maestro, estos serfan
necesariamente considerados actos de infidelidad y rebelién. Es
esta misma comprension de la integracién intima de los seres
humanos y los demds organismos vivos y la tierra, lo que es
fundamental para las ensefianzas del Islam con respecto al
medio ambiente, y es clave para nuestra propia existencia y
continua supervivencia. Porque cuidar adecuadamente la tierra

es cuidarnos a nosotros mismos.

Es de acuerdo a este espiritu, que la ciencia religiosa basada
en la Shariah, la Jurisprudencia del Medio ambiente (Figh Ul
Biab), ahora se estd volviendo gradualmente mis aceptada
dentro de los circulos académicos musulmanes como una
subespecialidad especifica de jurisprudencia islimica (Figh). La
eco-teologia moderna y la ética ambiental del Islam utilizan el

lenguaje, los principios, los conceptos y las ensefianzas

religiosas derivadas del Cordn y del Hadices que preceden al
argot y la terminologfa modernas del ambientalismo y el
conservacionismo. El Figh Ul Biah pone la tradicién isldmica
en conversacion con el moderno proyecto medioambiental y
enriquece y amplia su comprensién e impacto en la

reverdecimiento del mundo.

Los Cuarenta Hadiz Verdes: Dichos del Profeta Mubammad
sobre la_Justicia Ambiental y la Sostenibilidad, compilado por
estas jovenes activistas y lideres ambientales musulmanes
emergentes, Kori Majeed y Saarah Yasmin Latif, son una
adicién bienvenida y oportuna y al importante trabajo
existente para desarrollar actitudes y pricticas musulmanas
"verdes” al enraizarlas en estas ensefianzas eco-conscientes del
Cordn y las précticas ecoldgicas del ejemplo de vida del Profeta

Muhammad (la paz y las bendiciones sean con ¢l).

Este esfuerzo se vincula a la larga y erudita prictica isldmica



bien establecida de compilar cuarenta hadices del profeta
Muhammad (la paz y las bendiciones sean con ¢€l) sobre
diversos temas. Este esfuerzo académico a lo largo de los siglos
ha sido impulsado, en general, por la instruccién profética a su
compaiieros, “Dejemos que él presente entre vosotros
transmita a los ausentes” y especificamente lo que ha sido
relatado por el profeta Muhammad (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) a través de numerosas cadenas de narracién y
variados textos narrados, incluyendo, “Todo aquel que
conserve para mi nacién cuarenta hadices sobre su religién:
Allah lo resucitard en el Dia de la Resurreccidn entre los juristas
y eruditos.” En otra narracién dice, “... Allah lo resucitard como
jurista y erudito,” y en otro, “...en el Dia de la Resurreccién seré

para €l (o ella) un intercesor y un testigo."

La actual crisis climdtica global se debe principalmente a lo
que “han forjado las manos de los hombres#”: actividades
antropogénicas impulsadas por la enorme arrogancia del

consumo conspicuo y la insaciable codicia corporativa de unos

pocos, alimentada por la quema de combustibles fésiles
suministrados por las industrias extractivas que antepone las
ganancias a las personas. La emergencia climitica estd ahora
sobre nosotros, y es una amenaza existencial para toda la vida
en nuestro planeta, todo esto a expensas de los mds pobres y
vulnerables en nuestra familia humana. Aquellos que menos
contribuyen al calentamiento global, pero pagan el precio mas

alto en términos de sus devastadores efectos y dafios.

Destacando las eco-ensefianzas del Islam, especialmente a
través de las ensefianzas y el hermoso ejemplo de vida (uswaten
hasana) del profeta Mahoma (la paz y las bendiciones sean con
él), a quien Allah llama en el Cordn una “misericordia para
todos los mundos” (rabmaten lil alaameen), es de gran
beneficio tanto para los musulmanes como para las personas de
otras religiones, ya que buscamos formas de trabajar juntos y
buscamos modificar y “enverdecer” nuestras actitudes,
comportamientos y elecciones de estilo de vida que son

esenciales para hacer frente al cambio climitico y asegurar un



futuro justo, viable y sostenible para nuestras generaciones

venideras y para toda la vida en nuestro planeta Tierra.

Imam Saffet A. Catovic

Imam Saffet A. Catovic es el capelldn musulmdn en la
Universidad Drew, Madison, Nueva Jersey, presidente de los
Green Muslims (musulmanes verdes) de Nueva Jersey, asesor
musulmdn principal en GreenFaith y miembro fundador de las
iniciativas ecologicas de la Sociedad Islamica de América del

Norte (ISNA ).

1. Cordn 33:72
2. Cordn 55:7-9
3. Cordn 6:165

4, Cordn 30:41
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INTRODUCCION

Clertamente en el Mensajero de Allah hay un buen ejemplo para
todo aquel que espera el encuentro con su Sesior y en el Ultimo Di-

a (con temory anbelo) y glorifica mucho a Allab.
Sagrado Cordn, Al Ahzab 33:21

Compilamos este libro de cuarenta hadices verdes para dar a
conocer lo que nuestro amado Profeta Muhammad (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo e hizo con respecto al cuidado del
medio ambiente y la creacién. Su vida (la paz y las bendiciones
sean con él) fue bien documentada, destacé en sus roles como
mensajero, lider religioso, reformador, estadista, politico, lider
militar, diplomdtico y hombre de familia. Muhammad (la pazy
las bendiciones sean con él) fue llamado el Cordn andante

porque su cardcter era el Cordn; sus palabras y acciones

proporcionaron una ventana al Islam. El (la paz y las
bendiciones sean con él) es el modelo a seguir por excelencia.
En el Surah Ali Imran del Sagrado Cordn, Allah dice, "Di, [Oh
Muhammad],” Si debes amar a Allah, entonces sigueme, [asi]
Allah te amard y perdonard tus pecados. Ald es indulgente y
misericordioso. (Sagrado Cordn 3:11) "Emular
intencionalmente al Profeta (la paz y las bendiciones sean con

él) es una manera de actuar orientindonos en buscar el amory

el perdén de Allah.

Al recopilar estos hadices verdes, nuestra intencién fue hacer
una referencia atil que las personas puedan usar y compartir
para la reflexién comunitaria y el trabajo interreligioso a nivel
local y mundial. Esta compilacién es un libro electrénico que
se puede descargar y buscar adaptidndose mejor a las
necesidades del khalifa de hoy (administradores del medio
ambiente, en este contexto) que prefieren no sacrificar drboles.
Hemos visto hadices respetuosos con el medio ambiente en li-

nea, referenciados en articulos e incluso algunas



colecciones de aproximadamente 10, pero pensamos que una
coleccién mds completa serfa beneficiosa para los musulmanes
que realizan trabajo ambiental en todo el mundo en la

actualidad.

Decidimos que el lector deberia poder localizar en linea
todos los hadices que incluimos en esta coleccion. Elegimos
agrupar los hadices que encontramos en cinco categorias: agua,
tierra, plantas, animales y hdbitos de vida. Las categorias estin
ordenadas en funcién de su creacidn segtin el pensamiento
islimico. También fue importante para nosotros que cada
hadiz se presentard en drabe junto con una traduccién al
espanol que se ha editado ligeramente para mayor claridad y
coherencia. En la mayoria de los casos, la cadena completa de
narracion aparece en 4rabe, pero se ha abreviado en la

traduccidn al espaﬁol.

Diciembre de 2020 / Rabi Al-Akhar 1442
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Y Allab ha creado a todas las criaturas a partir de agua.

Las hay que se arrastran sobre el vientre, otras caminan a
dos patasy otras a cuatro. Allab crea lo que Le place. En

verdad, Allab es Todopoderoso.

Sagrado Cordn, An Nur 24:45

AGUA (

El agua se menciona muchas veces en todo el Cordn y en los
dichos y ensefianzas del Profeta Muhammad (la paz y las
bendiciones sean con él). El agua es esencial para la vida y, por
lo tanto, debe tratarse con respeto y usarse con prudencia.
Allah menciona en el Cordn que El envia lluvias del cielo en
las debidas medidas y ha creado todo ser viviente a partir del
agua. Hay una gran cantidad de versiculos cordnicos que
mencionan el agua como simbolo de resurreccién y pureza.
Los siguientes hadices destacan los principios de la
conservacién del agua en nuestra vida cotidiana y nos recuerda

que compartir este regalo sagrado es una forma de caridad.

- Saarah
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Abdullah ibn Amr informé: El Mensajero de Allah (que la paz
y las bendiciones sean con €él) pasé junto a Sa'd mientras
realizaba la ablucién. El Profeta (que la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) dijo: "¢Qué es esta extravagancia?” Sa’d dijo: "¢Hay
extravagancia con agua en la ablucién?" El Profeta (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: "Si, incluso si estuvieras a orillas

de un rio fluyente”.

Sunan Ibn Majah 425
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Anas informé: El Profeta (la paz y las bendiciones sean con ¢€l)
realizaria la ablucién con un mudd y realizaria un bafo ritual

con un sa’ 4 por cada cinco de mudd.

Sahih al-Bukhari 198, Sahih Muslim 325

1 mudd ~ % litro
Desde 1 54’2 hasta S mudd =~ 2-3 Y litros

Conversién proporcionada por Water Management in Islam

https://www.idrc.ca/sites/default/files/openebooks/924-0/index.html#ref-
ch01-20


https://www.idrc.ca/sites/default/files/openebooks/924-0/index.html#ref-ch01-20
https://www.idrc.ca/sites/default/files/openebooks/924-0/index.html#ref-ch01-20
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Narré Abu Huraira: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: "No retengas el agua superflua,

porque eso impedird a la gente pastorear su ganado”.

Sahih al-Bukhari 2353, Libro 42, Hadiz 3
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Sa’'d ibn Ubadah informé: Yo dije “Oh Mensajero de Allah, mi
madre ha muerto. ¢Debo dar caridad en su nombre? El
Profeta (la paz y las bendiciones sean con él) dijo: "Si". Dije:
"$Qué tipo de caridad es la mejor?" El Profeta (la paz y las

bendiciones sean con él) dijo: "Un trago de agua”.

Sunan al-Nasa’i 3664
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TIERRA

La vasta tierra con sus montafias escénicas y todas las cosas
maravillosas que brotan de ella proporcionan una prueba, una

leccién y un recordatorio constante para aquellos que se

AY expandimos la tierra (para que la habitarais),

humillan lo suficiente para recibir la percepcién de Aquel que

establecimos en ella montarias que la ﬁjdmn e hicimos que "

. la cred y la sostiene tanto a ella como a nosotros. En el
brotaran en ella todo tipo de hermosas plantas, como

srucha (Ao iuesirdpoder)ymonio de reflessin par LAy siguiente hadiz, la tierra es llamada nuestra madre, ha sido

: . designada como un lugar de oracién y un medio de
siervo que se vuelva a Allab (en arrepentimiento).

purificacién, y Allah le ha dado a la humanidad la

Sagrado Cordn, Qaf 50: 7-8 responsabilidad de cuidarla.

- Kori




Salvaguardemos la tierra, porque es tu madre quien informar4

(a Dios) lo bueno y lo malvado que cualquiera haga en ella.

Nahj-al-Fasahah
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Narrado por Abu Dharr: El Mensajero de Allah dijo: "La
tierra ha sido hecha para mi tan purificante como una

mezquita (lugar de azald u oracién)".

Sunan Abi Dawud 489, Libro 2, Hadiz 99
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Abu Huraira narré que el Profeta (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) dijo: “Me han honrado mds que a los Profetas con
seis (cosas): Me han dado Jawami 'Al-Kalam, me ha ayudado
con (la capacidad de causar en el enemigo) miedo, el botin de
guerra se ha hecho licito para mi, la Tierra se ha hecho como
masjid y purificadora para mi, y he sido enviado a todas las

criaturas, y conmigo la Profecia est4 sellada.”

Jami' at-Tirmidhi 1553, Libro 21, Hadiz 7
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Se narré que Abu Sa'eed Khudri dijo: El Mensajero de Allah
(la paz y las bendiciones sean con ¢l) dijo: "Toda la tierra es una

mezquita, excepto los cementerios y el hammam.”

Sunan Ibn Majah 745, Libro 4, Hadiz 11

Hammam: significa bafio.
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Abu Sa'id Khudri informé que el Mensajero de Allah (la paz y
las bendiciones sean con él) dijo: “El mundo es dulce y verde
(atractivo) y, en verdad, Allah te instalard como vicegerente en
¢l para ver cdmo acttias. Asi que evita la tentacidn de las
mujeres: en verdad, la primera prueba para la gente de Israel

fue causada por mujeres.”

Y en el hadiz transmitido por la autoridad de Ibn Bashshar, las

palabras son: "Para que El vea como acttas”.

Sahih Muslim 2742, Libro 49, Hadiz 12



PLANTAS




Y El es Quien hace descender la l[luvia del cielo para que
con ella germine todo tipo de plantas y den lugar a brotes
tiernos de los que hacemos surgir espigas de granos
superpuestos. Y de los brotes de las palmeras hacemos que
surjan racimos de ddtiles suspendidos de facil alcance, y
hacemos surgir campos de vifiedos, olivos y granados
similares (en sus hojas), pero difeventes (en los frutos que

producen). [ Observad sus frutos cuando aparecen y

maduran! Ciertamente, en ello hay prucbas (del poder de

Al-lah) para las gentes que creen.

Sagrado Cordn, Al An’am 6:99

PLANTAS ®

Las plantas juegan un papel vital en el bienestar ambiental
de todas las comunidades. Absorben diéxido de carbono y
liberan oxigeno desde el interior de sus hojas, proporcionan
habitats para una gran cantidad de organismos y son fuente
tanto de alimentos como de medicinas. El Cordn incluye
pasajes que describen exuberantes jardines y drboles en los
cielos, destacando su importancia tanto en esta vida como en
la otra vida. El Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) nos advierte sobre el dafio innecesario a las plantas

y nos anima a plantar arboles como una forma de caridad.

- Saarah
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Anas ibn Malik informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Si la resurreccion fue
establecida sobre uno de ustedes mientras que adn tiene un

arbol joven en la mano, que lo plante.”

Musnad Ahmad 12491
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Narré Abdullah ibn Habashi: El Profeta (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: "Si alguien corta el drbol del lote,

Allah lo lleva de cabeza al infierno.”

Se le preguntd a Abu Dawud sobre el significado de esta
tradicién. Dijo: “Esta es una tradicién breve. Significa que si
alguien corta indtilmente, injustamente y sin ningtin derecho,
un drbol de lote bajo la sombra del cual los viajeros y las bestias

se refugian, Allah lo llevard al infierno de cabeza.”

Sunan Abi Dawud 5239, Libro 43, Hadiz 467
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Anas informé que el Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Nunca un musulmdn planta
arboles o cultiva la tierra, de la que la aves coman o un hombre

o una bestia, sin que esto sea una caridad en su nombre.”

Sahih Muslim 1553 a, Libro 22, Hadiz 12
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Jabir informé: El Mensajero de Allah (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) diciendo: “Nunca un musulmdn planta un drbol
sin que tenga la recompensa de la caridad para él, porque lo
que se come de ese es caridad, lo que se roba de ese, lo que las
bestias coman de ese, lo que las aves coman de ese es caridad
para él. [En resumen] nadie sufre una pérdida para si, sino que

se convierte en una caridad de su parte.”

Sahih Muslim 1552 a, Libro 22, Hadiz 7



ANIMALES



Y no bay animal sobre la tierra ni ave que vuele con sus
alas que no forme comunidades como vosotros. No hemos
descuidado nada en Nuestro registro. Despues (todas las

criaturas) sevdan reunidas ante su Sesior (y se bhavd justicia

entre ellas).

Holy Quran, Al An’am 6:38

ANIMALES :

Hay varios capitulos en el Cordn que llevan el nombre de
animales, como Al Baqara (La vaca) y An-Nahl (La abeja).
Dentro de estos capitulos y en otras partes del Cordn, Allah
nos dice una y otra vez que leamos y reflexionemos sobre las
sefiales que El ha colocado en el entorno natural. En estos
dichos del Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean
con él), él comparte cémo la bondad hacia los animales es una
forma de mostrar reverencia al Creador de todos nosotros,
misma que puede considerarse una forma de caridad y serd

recompensada con perdén y misericordia de Allah.

- Kori



&E

A:.L;w\dtpiusdyj f”u"u‘
W‘MM‘@#WJ’)WJL»
I B6 2ok o8 e U 1 ae5

&kmﬂ;ﬁ‘aﬁﬁ\;ﬁdﬁs\ﬁ%@@k
Jﬁs&vgwwuwwvmm

\:\jmgj;.;;mm
/w} Py T

\Z.ZE Mu:ﬁ@ /‘Jw\j;

5663 w2l AUl Ly ol oY1 S (5 ) s

2244 \galab)

Abu Huraira informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Un hombre sufrié de sed
mientras caminaba en un viaje. Cuando encontré un pozo, se
metid en €l y bebié de €él. Luego salié y vio a un perro
colgando la lengua por la sed y lamiendo el suelo. El hombre
dijo: ‘Este perro ha tenido sed como yo la he padecido.” Se bajé
al pozo, se llené el zapato de agua y se lo atrapé con la boca
mientras subfa. Luego le dio de beber al perro. Allah aprecié

esta accion, asf que lo perdond.”

Dijeron: "Oh, Mensajero de Allah, shay recompensa por la

caridad incluso para los animales?”

El Profeta dijo: "Si, en toda criatura con el higado himedo hay

una recompensa por la caridad.”

Sahih al-Bukhari 5663, Sahih Muslim 2244



@ u»wu},\;uuyw

3295 Wl gt b elVl sl LS (gl e
22472 5,@.“ J::E (””ﬁ u\.s r}’\.w.“ u\.:f v.l.w,e @?Mé

Ibn Umar informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Una mujer fue castigada
debido a un gato que habfa encerrado hasta que murid, por lo
que entré en el Infierno. Ella no le dio comida ni agua
mientras estuvo encarcelado, nilo dejé en libertad para comer

de las alimanas de la tierra.”

Sahih al-Bukhari 3295, Sahih Muslim 2242
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Abdullah ibn Umar informé: El Mensajero de Allah (la pazy
las bendiciones sean con ¢€l) dijo: “Si alguien mata tanto como
un gorridn o algo mds grande sin una causa justa, Allah el
Exaltado le preguntard sobre ello en el Dia de la

Resurreccién.”

Se dijo: “Oh, Mensajero de Allah, squé es una causa justa?”

El Profeta (la paz y las bendiciones sean con ¢€l) dijo: “Una
causa justa es que lo sacrifiques para comer, pero no debes

cortarle la cabeza y tirarlo a un lado.”

Sunan al-Nasa’i 4445
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Abdullah informé: Estdbamos de viaje con el Mensajero de
Allah (la paz y las bendiciones sean con €l) y salié a hacer sus
necesidades. Vimos un gorrién rojo que tenfa dos polluelos
con ella y nos llevamos a sus polluelos, entonces el gorrién
comenzd a batir sus alas. El Profeta (la paz y las bendiciones
sean con él) se acercé a nosotros y dijo: “¢Quién la ha

molestado al llevarse a sus hijos? Devuélvanle a sus hijos.”

El Profeta también vio una colonia de hormigas que habiamos

quemado y dijo: “sQuién quemé esto?”

Dijimos que lo hicimos.

El Profeta dijo: “Nadie debe castigar con fuego sino el Sefior

del fuego.”

Sunan Abi Dawud 5268
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Suraqa ibn Ju’shum informé: Le pregunté al Mensajero de
Allah (la paz y las bendiciones sean con €l) acerca de un
camello perdido que viene a beber de mis cisternas que habia
. . « . , .
preparado para mis propios camellos. “sSeré recompensado si

le doy un poco de agua para beber?"

El Profeta (la paz y las bendiciones sean con ¢€l) dijo: "Si, hay
una recompensa por la caridad a todo ser viviente con un

higado caliente”

Sunan Ibn Majah 3686
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Abu Huraira informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Una hormiga mordié a un
profeta, entonces el que ordend que quemara la colonia de
hormigas. Allah le revelé: ‘¢Una hormiga te ha mordido y

>)))

destruyes una nacidn entre las naciones que alaban a Allah:

Sahih al-Bukhari 2856, Sahih Muslim 2241
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Sahl ibn al-Hanzala informé: El Mensajero de Allah (la paz y
las bendiciones sean con él) pasé junto a un camello cuya
espalda se habia caido al estémago. El Profeta (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Temed a Allah con respecto a
estas bestias. Mdntelos mientras estén sanos y cémanlos

mientras estén sanos.”

Sunan Abi Dawud 2548



el seecs Sa'id b. Jubair informé: Ibn 'Umar pasé por casualidad junto a
unos jovenes de Quraish que habfan atado un ave

4 (convirtiéndole en un blanco) al que habfan estado disparando
;3-525‘ WW ‘jl*" “\’) ‘3}335 }'3) ‘}ﬂa e S flechas. Asf que cada flecha que fallaba, s convertia en

JGs | y 5 s ) j\ G (,_@.Lg e Al Jf propiedad del duefio del ave. Asf que tan pronto como vieron

dl | _)Jm 3;.9 . A.U\ ‘:J’/J \ s J” o - s a Ibn 'Umar, se fueron. Entonces Ibn 'Umar dijo: “¢Quién ha
2, - /,// s < S, hecho esto? Allah ha maldecido al que hace esto. Ciertamente,
Wm‘ygﬂﬁijw‘gui&mdﬁ)

el Mensajero de Allah (la paz y las bendiciones sean con él)
\"’pjp C)}S | 42 invoco la maldicién sobre aquel que convierta a un ser vivo en

un blanco (para punteria) "

Sahih Muslim 1958 b
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Abdullah ibn J2’far informé: El Mensajero de Allah (la pazy
las bendiciones sean con él) entrd en un jardin entre los Ansar.
Cuando un camello vio al Profeta (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l), comenz6 a llorar y a emitir sonidos mientras sus
lagrimas flufan. El Profeta (la paz y las bendiciones sean con él)
se acercd y le dio unas palmaditas en la cabeza, por lo que se

quedd en silencio.

El Profeta (la paz y las bendiciones sean con él) dijo: “;Quién

es el amo de este camello?¢ A quién pertenece?”

Un joven de Ansar vino y dijo: “Esto es mio, oh Mensajero de

Allah.”

El Profeta (la paz y las bendiciones sean con é€l) dijo: “¢No
temes a Allah respecto a este animal que Allah ha puesto en tu
posesion? En verdad, ella se ha quejado conmigo de que la

mantienes hambrienta y cansada.”

Sunan Abi Dawud 2549
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Mu'awiya ibn Qurra informé que su padre dijo: Un hombre
dijo: “Oh Mensajero de Allah, iba a sacrificar una oveja, y
luego senti pena por ella (o ldstima por la oveja que iba a

sacrificar).”

Dijo dos veces: “Ya que mostraste misericordia a las ovejas,

Allah te mostrard misericordia.”

Al-Adab Al-Mufrad 373, Libro 20, Hadiz 2
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Y El es Quien ha hecho que os sucedddis unos a otrvos en la

tierra y ha elevado a unos por encima de otros, dandoles
una mejor posicion, para poneros a prucba a traves de lo
que os ha concedido. Ciertamente, tu Sevior es rapido en la
aplicacion del castigo (a quienes Lo desobedecen), y es

Indulgente y Misericordioso (con los creyentes).

Sagrado Cordn, Al An’am 6:165

ESTILO DE VIDA «

(&\

La crisis climdtica parece un problema enorme, y lo es. Una
acumulacién colectiva de muchas pequerias elecciones
personales ha contribuido a nuestra precaria situacion actual.
Nuestras elecciones en nuestro estilo de vida son también uno
de los caminos que nos sacardn de esta crisis global. El Profeta
Muhammad (la paz y las bendiciones sean con ¢€l) fue llamado
misericordia para los mundos. Su (la paz y las bendiciones sean
con ¢él) fue evidente en cada accién que tomd. Podemos
utilizar estos hadices para encontrar inspiracién para aceptar el
desafio de vivir nuestra vida diaria como khalifas, o

administradores, de nuestra tierra compartida.

- Kori



d.il.; A.U\ ] c\.U\ J)M/ 3\; 3\; Y u)\ u;’ Abu Huraira informé: El Mensajero de Allah (la paz y las

g - bendiciones sean con él) dijo: “Realiza las buenas obras sélo en
M”\;;ﬁ-u)\;e M\A }.Q.,.S”\ \7.:215\’/’

J‘e OJ 49 '> son las que se realizan con regularidad, incluso si son pocas.”

la medida de tus posibilidades, porque las mejores acciones

Sunan Ibn Majah 4240
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Ibn Umar informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Quien busque un derecho, que

lo busque con moderacidn, ya sea que se cumpla o no.”

En otra narracion, el Profeta dijo: “Toma tus derechos con

moderacidn, ya sea que se cumplan o no.”

Sunan Ibn Majah 2421
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Anas ibn Malik informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Siete obras de un siervo
contintian siendo recompensadas después de su muerte
mientras estd en su tumba: conocimiento para aprender,
construir un canal, cavar un pozo, plantar una palmera
datilera, construir una mezquita, entregar una copia escrita del
Cordn y dejar un nifio justo que busque el perdén para él

después de su muerte.”

Musnad al-Bazzar 2773



4_3_1‘;, ) L!L”a fjj\ 3 j-'i"; ‘Z)T ww\ U" 3 .>\....€« :}; ‘Ubadah ibn al-Samit informé: El Mensajero de Allah (la paz y
las bendiciones sean con él) emiti6 un decreto, “No causen

dafio ni devuelvan dafno.”

o )low vz Lo dd> Lsg & o b C,Lg;y\ DS axle ) Sunan Ibn Majah 2340
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Abu Khidash informé: El Profeta (la paz y las bendiciones

T
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sean con ¢€l) dijo: “Los musulmanes son socios en tres cosas:

vegetacion, agua y fuego.”

3477 L O b 5 OlS sl sz i Sunan Abi Dawud 3477
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Ibn "Abbas le dijo a Ibn az-Zubayr: Escuché al Profeta (la pazy

las bendiciones sean con él) decir: "Un hombre no es un
creyente que se llena el estdémago, mientras su vecino tiene

hambre.”

Al-Adab Al-Mufrad 112, Libro 6, Hadiz 12



\:3‘1;_ a\; ‘ 35 /i ° /o‘ L i/ :; 2 3 5 L:Jo- Se narré que Atiyyah bin Amir Al-Juhani dijo: Escuché a

8 2 NS 6 . } NI Salman decir, cuando se vio obligado a comer: “Me basta ya
g que escuché al Mensajero de Allah (la paz y las bendiciones
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r ")Q U'c ""a) u’ LS % "\ s OF sean con ¢€l) decir: ‘Las personas que mds comen hasta saciarse

z
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Migdam bin Madikarib dijo: Escuché al Mensajero de Allah
(la paz y las bendiciones sean con ¢l) decir: “El ser humano no
llena peor vasija que su estémago. Es suficiente que un ser
humano coma algunos bocados para mantener la columna
recta. Pero si debe (llenarlo), entonces un tercio de comida, un

tercio de bebida y un tercio de aire.”

Sunan Ibn Majah, Libro 29, Hadiz 3474
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Jabir informé que el Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “La comida para una (persona)
es suficiente para dos (personas), y la comida para dos
(personas) es suficiente para cuatro (personas) y la comida

para cuatro (personas) es suficiente para ocho (personas).”

Sahih Muslim 2059 d, Libro 36, Hadiz 245
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d.il}« A.U\ ] A.U\ Jj-“/ 3\; 3\; 2\,3\/:\ u“ :_J'E’ Abu Umamah informé: Los compaiieros del Mensajero de

0 Allah (la paz y las bendiciones sean con él) mencionaron el
oY) G 53139 u\ u\.u’ﬁ\ e 5313 u\

P a4

mundo un dfa. El Profeta (la paz y las bendiciones sean con ¢€l)

dijo: “¢No escuchas? ¢No escuchas? Ciertamente, la vida

4161 > ) LS s4ls &55 e sencilla es parte de la fe, la vida sencilla es parte de la fe.”

Sunan Abi Dawud 4161
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Se narré que 'Aishah dijo: “Oh, Mensajero de Allah (la pazy
las bendiciones sean con él), ¢ Cudles son las cosas que no estd

permitido retener?”
El dijo: “Agua, sal y fuego.”

Ella dijo: “Dije: ‘Oh, Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él), sabemos lo que es el agua, pero ¢qué

pasa con la sal y el fuego?””

Dijo: “Oh, Humaira’, quien da fuego (a otro), es como si
hubiera dado en caridad toda la comida que se cocina en ese
fuego. Y quien da sal, es como si hubiera dado en caridad todo
lo que la sal haga bueno. Y quien da de beber a un musulmdn
cuando hay agua disponible, es como si liberara a un esclavo; y
quien da de beber agua a un musulmdn cuando no hay agua

disponible, es como si lo devolviera a la vida.”

Sunan Ibn Majah, Libro 16, Hadiz 2567
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Narré Abu Huraira: El Profeta (la paz y las bendiciones sean
con ¢él) diciendo: “Estdn en guardia contra dos cosas que

provocan maldiciones.”

Ellos (los oyentes) dijeron: “Profeta de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él), ¢qué son estas cosas que provocan

maldiciones?”

Dijo: “Evacuar y miccionar en los abrevaderos y en las vias
publicas, y en la sombra (del drbol donde se refugian y

descansan).”

Sunan Abi Dawud 25, Libro 1, Hadiz 25
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Uthman bin 'Affan narré: El Profeta (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) dijo: “Al hijo de Ad4n no se le confiere otro
derecho mds alld de: una casa en la que vive, una vestimenta

que cubre su desnudez, una pieza de pan y agua.”

Jamiat Tirmidhi 2341, Libro 36, Hadiz 38
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creyente come con un solo intestino.”

Sahih al-Bukhari 5079, Sahih Muslim 2060
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Abu Huraira informé: El Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él) dijo: “Mientras un hombre caminaba
por el camino, encontrd una rama espinosa en el camino y la

aparto. Allah aprecié su accién y lo perdond.”

Sahih al-Bukhari 2340, Sahih Muslim 1914
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Narré Anas: El Mensajero de Allah (la paz y las bendiciones
sean con ¢€l) dijo: “Ayuda a tu hermano, ya sea opresor u

oprimido.”

La gente preguntaba: “Oh, Mensajero de Allah (la paz y las
bendiciones sean con él), estd bien ayudarlo si estd oprimido,

pero ¢cémo debemos ayudarlo si es un opresor?”

El Profeta (la paz y las bendiciones sean con ¢€l) dijo: “Evitando

que oprima a otros.”

Sahih al-Bukhari 2444, Libro 46, Hadiz S



Abu S2’id al-Khudri informé: El Mensajero de Allah (la paz y
las bendiciones sean con él) dijo: “No causes dafio ni devuelvas
el dafio. Quien dafie a otros, Allah le hard dafio. Quien sea

duro con los demis, Allah serd duro con éL.”

al-Sunan al-Kubra 11070
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DISCUSION
Y REFLEXION

Ultilice estas preguntas de discusién como una guia para la
reflexién (individualmente o en grupo) sobre lo que significa
cada hadiz o cémo el espiritu del hadiz se puede aplicar a su
situacidn, tiempo, lugar o desafio especificos. Estas preguntas
también se pueden utilizar en un entorno interreligioso para
ayudar a examinar los conceptos ambientales desde un marco

islamico.



Como musulmdn, ¢por qué te preocupas por proteger la

Tierra?

¢Por qué los musulmanes deberfan participar activamente

en los esfuerzos por proteger el medio ambiente?

¢Cudles son tus dos dichos favoritos del hadiz sobre el

medio ambiente? ¢Por qué destacaron?

¢Cémo puede ayudar a su comunidad o masjid a ser mds

activa en la proteccién del medio ambiente?

¢Cudles son los mayores desatios para los musulmanes

cuando se trata de proteger el medio ambiente?

¢Cudles son algunas formas de ayudar a mis musulmanes a

participar activamente en la proteccién de la Tierra?

Antes de leer esta recopilacién de hadices ¢Qué era lo que
ya sabias sobre el activismo ambiental en la comunidad

musulmana?

¢Qué fue algo nuevo que aprendiste sobre el enfoque del
Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones sean con
él) respecto a la justicia ambiental y el cuidado de la

creacion?

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

¢Qué acciones ha visto o lefdo acerca de los musulmanes

que protegen nuestro planeta compartido?

¢Qué mds ha leido sobre la justicia ambiental en el Islam

que recomendarfa a otros?

¢Qué es algo que planeas hacer de manera diferente en tu
vida personal después de leer esta recopilacién de hadices

verdes?

¢Coémo esta compilacién de hadices verdes ha cambiado su

perspectiva sobre el cuidado de la creacidn?

¢Cudles son algunas de las organizaciones locales con las
que su comunidad masjid puede conectarse para tener un

impacto local positivo en el medio ambiente?

¢Cémo puede el pasar tiempo en la naturaleza cambiar

positivamente la forma en que practicas tu fe?

¢Por qué cree que abordar la crisis climdtica es una cuestion

moral para la comunidad musulmana?

Al utilizar estos hadices verdes como inspiracidn, ¢cudles
son algunas de las acciones personales que puedes realizar

para ser un mejor administrador o k/o&zlz’ﬁz?



17. ¢Cudles son algunos de los problemas que deben abordarse
a nivel nacional, estatal y de la ciudad para garantizar un
mejor cuidado de la creacién de nuestro planeta

compartido?

18. ¢Qué hadiz elegirfas como punto de partida para una

kbutba (sermén) o halaga (discusion)?

19. Selecciona uno de los cuarenta hadices verdes. ¢ Cudles son
algunos de los cambios que puedes hacer en tu comunidad
masjid para poner en prictica este hadiz en particular?
¢Cudles son algunos de los cambios que puede realizar en

su vida personal?
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A Saarah le gustarfa agradecer a sus padres por ser un apoyo
constante para ella y por inculcarle el amor por Allah y Su
creacidn; sus abuelos y antepasados en Guyana, quienes vivian
de manera sustentable mucho antes del movimiento
ambientalista; sus amigos y familiares en el NIA Masjid and
Community Center en Newark, New Jersey; a todos en
GreenFaith y a los becarios de 2019 por el trabajo inspirador
que se estd realizando tanto a nivel local como global; y
especialmente a Kori por trabajar con ella en este increible

proyecto. Toda la alabanza a Allah.

A Daniela le gustarfa agradecer a Julio Cortés por su util y

atinada traduccidn del Cordn al castellano.

Obtenga mis informacidén sobre GreenFaith en greenfaith.org.
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KORI MAJEED

Kori Majeed es miembro de GreenFaith y radica en el drea
metropolitana de Washington DC. Desde 2013, ha utilizado su
plataforma Green Ramadan para alentar a los musulmanes a
comer de manera consciente y aligerar su huella cultivando
h4bitos sostenibles durante el Ramadin, uno de los meses mis
sagrados del calendario islimico. Estos hdbitos se basan en las
ensefianzas y principios islimicos que instan a la humanidad a
otorgar sus derechos a toda la creacién de Allah. Kori es Master
Watershed Steward (custodiadora de cuencas hidrogrificas), es
académica sobre Muhammad Ali en Bayan Islamic Graduate
School y co-presidente del Equipo Verde del Masjid
Muhammad, la Mezquita de la Nacién, en Washington DC.

Kori Majeed

kori@greenramadan.com

Instagram: @greenramadan

Facebook: @greenramadan
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SAARAH YASMIN LATIF

Saarah Yasmin Latif es miembro de GreenFaith y radica en
Nueva Jersey. Recibié su Maestria en Sostenibilidad y
Liderazgo en Montclair State University. Saarah es
coordinadora interreligiosa del NIA Masjid y Community
Center en Newark, New Jersey. Le apasiona el didlogo
interreligioso y la educacién ambiental, especi-

ficamente organizando soluciones para limitar el plistico

desechable y reducir el desperdicio. Saarah cree que la

naturaleza debe usarse como un medio para conocer, servir y

adorar mejor a Dios. Saarah Yasmin Latif

saarah.latif@gmail.com

Instagram: @saarahlatif
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DANIELA OCHOA

Daniela Ochoa es miembro de GreenFaith y entusiasta del
didlogo y la cooperacién interreligiosa para fomentar la paz y
enraizar soluciones climdticas. Nacid y crecié en la fé catdlica y
es miembro de la iglesia presbiteriana desde el 2015. Recibié su
maestria en Politica Publica Ambiental en Cornell University y
radica en Washington DC. Daniela se enfoca en vivir y
fomentar soluciones para lograr cero residuos, nutrir la tierra y
vivir de forma regenerativa. Ella ofrece sus servicios de
traduccidn trilingtie y consultoria en zero waste virtualmente y

en Washington DC donde radica.

Daniela Ochoa
do92@cornell.edu

Instagram: @RegenerativeSolutions
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COMPARTELO A TUS AMIGOS
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